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IL TIRRENO 51

CAMPANELLO D’ALLARME

Perché non sento piu'odore?
Frale cause anche il Parkinson

uella zuppa di cavolo ha
qualcosa che nonva. An-
%,/ gelaepreoccupata.L’ha
cuctiiata per anni, riscuotendo i
complimenti della famiglia. Da
qualche tempo non ha piit lo
stesso odore, quello che suo ma-
rito percepiva gia sul pianerotto-
lo di casa. “Forse dipendera da
me. Sara peggiorata la solita si-
nusite”.
Marco lavora in banca. E’ pre-
ciso, metodico. I colleghi rimet-
tono addirittura I'orologio quan-

do arriva al lavoro. Il suo intesti-
no & uguale. Non sgarra mai.
“Mangio sempre la stesse cose”.
Eppure, ad un anno ormai dalla
pensione, quella regolarita non
c’epiil.

Disturbi comuni e tante le
possibili origini. Unafrale meno
sospette - e quindi da non sotto-
valutare - & la malattia di Parkin-
son. Ne sono coinvolti 13mila to-
scani perché, senza una causa si-
cura, il cervello diminuisce la
produzione di una sostanza, la
dopamina, con una serie pro-
gressiva di sintomi comerigidita
articolare, tremori diffusi, anda-
tura a piccoli passi. L'azione
continua di pesticidi e droghe &
collegabile, ma non certa. Ecco
perché occorre particolare atten-
zione nel rivolgersi subito al me-
dico. Terapie valide, ma non ri-
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solutive ed anche con non pochi
effetti collaterali come sindro-
me da gioco d’azzardo, shop-
ping compulsivo, ipersessualita
ed iperbulimia, sono I'altra fac-
ciadellamedaglia perunaverae

propria malattia sociale, come si
dira dal 6 novembre a Pisa al
congresso nazionale LIMPE (Le-
ga Italiana contro Parkinson, di-
sturbi extrapiramidali, demenze
) e DISMOV ( Associazione di-
sturbi movimento - Societa Ita-
liana Neurologia), presiedutoda
Ubaldo Bonuccelli.

Dall’'11 al 24 novembre, Gior-
nata dell'informazione sul
Parkinson (800-14.96.26, www.
giornataparkinson.it), sara pos-
sibile donare a sostegno della ri-
cerca tramite 45596}.

Gian Ugo Berti



